JYour polyglomorous
Doctor — Scldier - Lecturer”:
Auf Instagram gibt Saphia
Wilk-Vollmann Einblick

in ihre Arbeit als dsthetische
und Militarmedizinerin.

Staubig und extrem -

s0 beschreibt die Arzlin
ihren tinfmonatigen
Auslandseinsatz in Mali,
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Wenn sie nicht gerade Leben
retlel. spritzt Militérdrztin Sophia
Wilk-Vollmann lippen auf

resT: Julia Stelsnes

n Sophia Wilk-Voll-

manns Arbeirsplarz —

dem cinen von beiden

— stchen an dicsem
Morgen frische Blumen an der Rezeprion
im Marmor-Look. Davor bliitenreine
Sessel im schicken Wartebereich, hier
und da Kosmetikprodukte, Wer hierher-
kommi, will es nichr nur schin haben,
sondern auch schon scin. Begriffe wic
Jawline-Korrektur™ und [DNamond
Lift* stehen aufl der Tafel an der Tiir.
Einige der Behandlungen fuhr Sophia
Wilk-Vollmann durch. Sie ist eine von
elf Privatirzren hierim HY Studio, ciner
Praxis fiir minimalinvasive Schonheirs-
behandlungen in Bedin-Mirte. Vor allem

Borox- und Hyaluron-Treatments sind
bei den Parienten beliebr, die auf dem
Weg zur Praxis improvisierre Clubs, tren-
dige Boutiquen und reure Zimschne-
cken-Bickereien passieren. Der Alexan-
derplatz ist nur ein paar Hundert Meter
entfernt, die Volksbiihne quasi um die
Ecke, Hipper als hier geht es kaum,
Seir 2018 arbeiter Sophia Wilk-Voll-
mann an diesem Ore. Wenn sie abends
aus threm grauen Arbeirskasack in Spit-
zenbluse und Daunenanorak schliphe,
um eine Bar-Eréffnung zu besuchen,
denkt man, dass sie gut hierhin passe:
eine gut aussehende Frau mit wasserstofi-
blondem Bubikopt und einem Gespiir
fiir Mode. Aber die ganze Wahrheir licgr
wie so oft unter der Oberfliche, und im
Fall der 32-Jihrigen siehr sie so aus: We-
der plastische Chirurgie noch Dermaro-
logie sind die Schwerpunkte der Arzrin,
sondern Notfallmedizin, Starr Beaury-
atfiner Berlinerinnen hehandelr sic meis-

tens schwere Fille im Bundeswehikran-
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kenhaus, das nur vier Kilometer entfernt
|i-.':-g|! und dach eine andere Welr ist. Noch

vor cin paar Stunden stand sie dorr im
OP, threm zweiten Arbeirsplacz — dem
cigentlichen.

In dieser anderen Welt weils Sophia
Wilk-Vollmann oft nicht, was sie erwar-
tet, wenn sie zu Schichtbeginn ihren
Avrztkitrel anzicht. Meistens gehr es um
Leben und Tod. Ahnlich wie in Afgha-
nistan, wohin sic vor einigen Jahren ver-
setzt wurde. Und wie in Mali. Vor einem
Jahr war sie im Zuge einer UN-Friedens-
mission mehrere Monate in dem west-
afrikanischen Land stationiert. Als Mi-
liti rmedizinerin versorgte sie Soldaten.
Meistens im Panzer oder im Helikoprer,
mangels Rettungswagen. Staubig sei es
gewesen und extrem, erinnert sie sich.
Feldberr, Shit Bag, Malaria hiitten zum
Allvag gehier, dazu die stindige Gefahr,
von dschihadistischen Gruppen ange-
griffen zu werden: \Um sich im Ernstfall

verteidigen zu kénnen., wird man an

Watfen ausgebilder. Das [ranzgsische
Machbarcamp wurde mehrfach beschos-
sen. Die Gefahr, der man ausgeserzr ist,
wird dadurch offensichelich.” Dieses Ri-
siko war Sophia Wilk-Vellmann bewusst.
Sie wolle dort arbeften, wo Politik ge-
macht werde, sagt sie. Schon als Schiile-
rin hat sie sich in ihrem Heimatdorf im
Sprecwald bei Freiwilliger Feuerwehr,
Wasserwacht und Katastrophenschurz
engagicrt. Das Medizinstudiom bei der
Bundeswehr: die logische Konsequenz.

Seit sieben Jahren arbeiter sie als An-
dsthesistin 40 Stunden stationir im Bun-
deswehrkrankenhaus in Bedin und meo-

Beauty Fingrifle
hiell sie [rither
LU irst world
problems. heute
sichl sie das
anders

bil bei Rettungseinsiateen. Soziales Elend
und Fuiiljjr..i:lt' Krisen prigen die Arbeit.
Die Frage, wie man neben so einer Aul-
gabe in der dsthetischen Medizin arbei-
ten kbnne, stellt sich die Offizierin nichr.
Auch wenn sic cher zufillig Gber cine
Forthildung an ihren Nebenjob kam,
nimmt sie ithn ernst: | Ich wiirde nie nur
den Teil der Gesellschalt behandeln wol-
len, der sich Botox leisten kann. Den-
noch hat jeder das Rechr, bestmbglich
medizinisch berreut 2u werden.”
eil Schinheitshehandlungen
runchmen, will die fil’:ﬁti.n,
dass Menschen in guten
Hinden sind. Kiirzlich salf in der Praxis
cine Anfang 20-]ahrige vor ihr, die glaub-
e, alles Mégliche an ihrem Gesichr ver-
andern zu miissen — fitr Sophia Wilk-
Vollmann eine Erin nerung daran. welche
biésen Schiden” Lilsche ldeale anrichren
kinnen: . Das Ziel muss es sein, Aussehen
zu erhaleen, scarr es verindern zu wollen”
Firsr waorld problems, das habe sie frither
manchmal aber schon gedachr, heure
stelle ich mir die Frage nicht mehr, wie
ich Lippen machen kann und Leben ret.
ten”, Es hat gedavert, die unterschiedli-
chen Lebensrealititen auszuhalien, die
ihire Arbeitsplirze mit sich bringen, wenn
das erste Unverstindnis vertlogen ist, ist
es umso wertvoller zu schen, dass wiruns
solche Probleme, diese Aufferlichkeiten,
erlauben diirfen - dass wir in einem Land
leben, in dem Individualitit gelebt werden
kann“. Manchmal injiziert H{'aul:}*aﬁ.rﬂin
Sophia nimlich Botox bei Kollegen von
Milicirirzrin anhi;:: ~soldaren sind ex-
trem korper- und leistungshewussie Men-
schen.” Viele hiitten ein Belastungssyn-
drom, wollten die Spuren verbergen.
Botox kiinne da helfen, hiirre einen posi-
tiven Effekr auf dic menrale Gesundheir.
Egal in welcher der beiden Welten, darin
gleichen sich die Menschen. |




